
審判のポイント 

 
審判は、ルールを正確に適用し、明快で公正な判定を行い、円滑に試合が進め

られるよう心がけましょう。 

 
 
１ 主審・副審はインプレー中は笛をくわえたまま(持ったまま)にする 
   タイミング良く笛を吹く(鳴らす)ためには、インプレー中は笛はくわえたまま(持

ったまま)にしてください。 

 

２ 笛は、自信をもって、直ちに強く吹く 

   ボールが落ちた瞬間、反則があった瞬間に笛を吹いて(鳴らして)ください。 

 
３ 副審・ラインズマンは主審をしっかりサポートする 

   主審任せにせず、主審がやりやすいようにしっかりとサポートしてください。 

   主審も副審やラインズマンを信頼してください。 

 
４ 見える位置に動いて、説得力のあるジャッジを心掛ける 
 

５ ソフトバレーは相互審判です。 
   お互いに気持ちよく試合ができるように審判、選手ともに協力をお願いします。 

 


