
 

新型コロナウ新型コロナウ新型コロナウ新型コロナウイイイイルスルスルスルス感染防止感染防止感染防止感染防止のためのためのためのためのののの 
大会参加者大会参加者大会参加者大会参加者注意事項注意事項注意事項注意事項  

 

①①①① 健康状態などの確認健康状態などの確認健康状態などの確認健康状態などの確認    
・ 発熱、咳、のど・頭痛などの症状がないこと 

・ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいないこと 

・ 過去 14 日以内に観察期間を必要とされている国(地域) などからの帰国者と

濃厚接触がないこと 

＊ 愛知県ソフトバレーボール連盟発表のガイドライン 5ページ「健康状態の

確認リスト」を参考にしてください。 

②マスクの持参・着用②マスクの持参・着用②マスクの持参・着用②マスクの持参・着用    
・ コート外ではマスクを着用し、人と人の間隔をあけること  

＊ 会話は最小限とすること 

③競技環境の留意点③競技環境の留意点③競技環境の留意点③競技環境の留意点    
・ 使用ボール、得点板などを消毒すること（試合開始前後に審判チームで実施） 

④手指の消毒④手指の消毒④手指の消毒④手指の消毒     
・ トイレ・更衣室等の施設利用後は手洗いを実施すること 

・ プレー前にアルコール等による手指の消毒を実施すること  

＊ アリーナ出入り口・各コートに消毒用のアルコール等を設置しますが、 

各チームでも準備してください 

⑤接触機会の削減⑤接触機会の削減⑤接触機会の削減⑤接触機会の削減    
・ プレーをしていない参加者は、コートから離れ、間隔をあけて待機すること 

・ 笛・飲料・タオルなどを共用しないこと  

・ プレー中のハイタッチなどの不要な接触を禁止 

□□□□注意注意注意注意事項を守れない場合は事項を守れない場合は事項を守れない場合は事項を守れない場合は競技場内から退競技場内から退競技場内から退競技場内から退場場場場していただしていただしていただしていただきますきますきますきます□□□□ 

 

大会後、２週間以内に感染がわかったときは、協会事務局に連絡をお願いします。 

【連絡先】 ソフトバレーボール協会事務局 阿部  mailto:taharasva@gmail.com 

  



≪≪≪≪参考参考参考参考：：：：愛知県愛知県愛知県愛知県ソフトバレーボールソフトバレーボールソフトバレーボールソフトバレーボール連盟連盟連盟連盟発表発表発表発表ののののガイドラインガイドラインガイドラインガイドライン≫≫≫≫    

■健康状態の確認リスト 

■今日の体温 
□□□□    ３７度５分以下であること３７度５分以下であること３７度５分以下であること３７度５分以下であること    
＊＊＊＊37373737度度度度 5555分以下でも発熱症状がある方は、参加を控分以下でも発熱症状がある方は、参加を控分以下でも発熱症状がある方は、参加を控分以下でも発熱症状がある方は、参加を控 ええええ    

    ることることることること    

■今日、２週間以内の健康状態 
□□□□    平熱を超える発熱はない平熱を超える発熱はない平熱を超える発熱はない平熱を超える発熱はない    

□□□□    咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症    

        状はない状はない状はない状はない    

□□□□    だるさ（倦怠（けんたい）感）、息苦しだるさ（倦怠（けんたい）感）、息苦しだるさ（倦怠（けんたい）感）、息苦しだるさ（倦怠（けんたい）感）、息苦し    

        さ（呼吸困難）はないさ（呼吸困難）はないさ（呼吸困難）はないさ（呼吸困難）はない    

□□□□    嗅覚や味覚の異常はない嗅覚や味覚の異常はない嗅覚や味覚の異常はない嗅覚や味覚の異常はない    

□□□□    体が重く感じる、疲れやすい等はない体が重く感じる、疲れやすい等はない体が重く感じる、疲れやすい等はない体が重く感じる、疲れやすい等はない    

□□□□    新型コロナウ新型コロナウ新型コロナウ新型コロナウイルス感染症陽性とさイルス感染症陽性とさイルス感染症陽性とさイルス感染症陽性とさ    

        れた者との濃厚接触はないれた者との濃厚接触はないれた者との濃厚接触はないれた者との濃厚接触はない    

□□□□    同居家族や身近な知人に感染が疑同居家族や身近な知人に感染が疑同居家族や身近な知人に感染が疑同居家族や身近な知人に感染が疑    

        われる方はいないわれる方はいないわれる方はいないわれる方はいない    

□□□□    過去過去過去過去14141414日以内に政府から入国制限、日以内に政府から入国制限、日以内に政府から入国制限、日以内に政府から入国制限、    

        入国後の観察期間を必要とされてい入国後の観察期間を必要とされてい入国後の観察期間を必要とされてい入国後の観察期間を必要とされてい    

        る国、地域等への渡航又は当該在住る国、地域等への渡航又は当該在住る国、地域等への渡航又は当該在住る国、地域等への渡航又は当該在住    

        者との濃厚接触はない者との濃厚接触はない者との濃厚接触はない者との濃厚接触はない    
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